BRNENSKY INSTITUT
PSYCHOTERAPIE

,-“20.-21. kvétna 2022
_ Hotel Santon
. ers*t‘avnﬁ’oslpﬂs, Brno

o 30 let Brnénského institutu psychoterapie
o 0Od Femesla k uméni psychoanalytické psychoterapie

o Katatymné imaginativni psychoterapie a zménav
psychoterapii na kfiZzovatce hlubinnych terapii

o Lécebny kontrakt v psychodynamické psychoterapii
o Large group
o Ruzné formy a rtzné vyhody psychoanalytické supervize

o Intersubjektivni psychoanalyza - Nové vino ve starém
méchu?

www.i-bip.com Brnénsky institut psychoterapie, z.s., CZ ® Gorkého 52/2, 60200 Brno ® bip@i-bip.com



BRNENSKY INSTITUT
PSYCHOTERAPIE

PATEK 20. kvétna 2022

9.00-10.00 Registrace ucastniki konference

10.00-10.15 Uvodni slovo
Mgr. Tereza Zenéakova, pfedsedkyné BIP

10.15-10.45 30 let Brnénského institutu psychoterapie
Mgr. Tereza Zenéakova

vvvvvv

vznikli, jak jsme se postupné rozvijeli, a kam aZ jsme za tficet let dosli. V historickém prehledu
nebudou chybét vzpominky byvalych i sou¢asnych ¢lent institutu. Na zavér malé nahlédnuti do
nasi budoucnosti.

O autorovi:

Klinicka psycholoZka a psychodynamickd/psychoanalytickd psychoterapeutka. Absolventka vycvikového
programu Institutu aplikované psychoanalyzy (IAPSA). Tréninkova terapeutka pro skupinovou
sebezkuSenost v Brnénském institutu psychoterapie (BIP). V letech 2008-2021 pusobila na PK FNB,

v poslednich letech jako vedouci a garant klinické psychologie. Pracuje v privdtni praxi jako individudini
o skupinovd psychoterapeutka.

10.45-11.00 prestavka na kavu

11.00-12.00 Od femesla k uméni psychoanalytické psychoterapie
PhDr. Michael Sebek, CSc.

Pojednani o slozité cesté klasickym tripartitnim modelem vycviku k soucasnym tvaréim metodam
rozvoje terapeutického myslenfi a terapeutické akce.

O autorovi:

Tréninkovy a supervizni analytik Ceské psychoanalytické spolecnosti (CPS), v minulosti dvakrdt jejim
prezidentem, opakované Feditelem Psychoanalytického institutu CPS. Spoluzakladatel Ceské
spolecnosti pro psychoanalytickou psychoterapii (CSPAP) v roce 1994 a &len redakcni rady Revue
psychoanalytickd psychoterapie od jejiho zaloZeni v roce 1999. V letech 1993 aZ 2010 ¢lenem
mezindrodniho editorského sboru Casopisu Psychoanalytic Inquiry. V letech 2000-2002 evropskym
tajemnikem prezidenta International Psychoanalytical Association (IPA) D. Widléchera. V roce 1999
eriksonovskym badatelem v Eriksonové institutu v Austen Riggs, MA, USA. Od roku 1995 tréninkové
aktivity pro Vychodoevropsky institut Han Groen Prakken. Od roku 2004 do roku 2013 moderdtorem v
EPF skupiné H. Faimberg Forum on Clinical Issues (Listening to Listening). Od 2013 do 2017 ¢len
~Sponsorského vyboru IPA pro Moskevskou skupinu psychoanalytikii (MGP)". Od roku 2017 ¢lenem
LLiason Committee of the IPA” pro stejnou moskevskou skupinu (MGP). Od roku 2016 moderdtorem
v pracovni skupiné CCM (Comparative Clinical Methods, David Tuckett). Od r. 2018 aktivni ucastnik v
projektu EVP (Exchange Visit Project) pro Evropské IPA Instituty, které pouZivaji tréninkovy Eitingontv
model.
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12.00-13.30 Obéd formou bufetu pro vSechny ucastniky konference
Obéd je servirovan v hotelové restauraci bezprostfedné sousedici
s pfednaskovym salem.

13.30-14.30 Katatymné imaginativni psychoterapie a zména
v psychoterapii na kfiZovatce hlubinnych terapii
MUDr. Robert Kulisek, Ph.D

Na poli katatymné imaginativni psychoterapie (KIP) se po desitky let setkavaji psychoterapeuti
vychazejici z rozli¢nych nazorovych smérl - psychoanalyzy, jungovské analytické terapie,
gestaltterapie, systemické terapie, biosyntézy a dalSich. Diky silné aktivaci primarniho procesu

v imaginaci otevira KIP pfimou cestu ke zménam v implicitni paméti. Specifické terapeutické
intervence podnécuji vyzravani symbolizace a aktivni konfrontaci s konfliktnimi oblastmi
objektnich vztah(. Podstatnym aspektem tohoto lécivého procesu je rovnéz kontinudlni jednani
sniciho ,,na zkousku” v symbolické roving, pozitivizace vztahovych epizod vlivem mechanismu
presunuti a bohaté moZnosti aktivace vnitfnich zdrojU. Vysledky vyzkumu terapeutického procesu
v KIP pfinaseji inspirativni poznatky a otazky.

O autorovi:

Psychodynamicky psychoterapeut a psychiatr pro déti, dorost i dospélé, pracujici v soukromé praxi

v Brné. Tréninkovy terapeut a supervizor Brnénského institutu psychoterapie (BIP) a Ceské spolecnosti
pro katatymné imaginativni psychoterapii (CSKIP).

14.30-14.45 prestavka na kavu

14.45-15.45 Lécebny kontrakt v psychodynamické psychoterapii:
Jeho obsah, vyznam, praktické vyuZiti a specifické podoby
(suicidalita, anorexie, zavislost, COVID a dalsi).
PhDr. Michael Vaclavik

Kontrakt jako ochrana pacienta, terapeuta i terapie. Jeho flexibilni, ale pecliva podoba
je jako zakladova deska domu. Bez ni se po Case hrouti i sebekvalitnéjsi stavba - cela
dalSi terapie. Sdéleni pfinasi praktické navrhy obsahu kontraktu a jeho vyuZiti pro praci
S prenosem, protipfenosem, acting-outem a rusivymi situacemi v terapeutickém
procesu.

O autorovi:

Klinicky psycholog a psychodynamicky psychoterapeut. Absolvent vycvikovych systémd SUR, BIP, KIP

a frekventant TFP. Interni tréninkovy lektor, terapeut a supervizor BIP. Provozuje nestdtni zdravotnické
zafizeni Psychoterapeutickd praxe, s. r. o. ve Frydlanté nad Ostravici. Autor informacniho webu
uTerapeuta.cz
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16.00-17.30 Large group
MUDr. Dana Karova a MUDr. Petr Klimpl, CSc.

Vice o large group:
Helena Klimova: Zadnej nevi, co je to ladZgrup
http://psychoanalyzadnes.cz/2018/04/19/zadnej-nevi-co-je-to-ladzgrup/

O vedoucich skupiny:

MUDr. Dana Karova

Odbornd lékarka a psychoanalytickd psychoterapeutka. Vystudovala Lékarskou fakultu UK Praha. V
letech 1991 aZ 1999 pracovala v Dennim sanatoriu Horni Palata jako vedouci lékar a psychoterapeut.
Podilela se na vytvdreni staciondrniho programu na principech skupinové analyzy. Na cdstecny tvazek
pracovala v Krizovém centru RIAPS Praha.

V letech 1999 aZ 2003 Zila v New Yorku, kde manZel pracoval jako diplomat. Byla lektorkou ve dvou
vycvicich SUR s arteterapeutickym zamérenim. V letech 2003 aZ 2004 pracovala na Psychosomatické
klinice Praha. Od roku 2004 do 2019 pracovala v Psychoterapeutickém stredisku Bfehovd Praha.

Je Fadnou ¢lenkou Ceské spolec¢nosti pro psychoanalytickou psychoterapii (CSPAP) a tréninkovou
psychoterapeutkou skupinové sekce CSPAP. Je tréninkovou supervizorkou Institutu aplikované
psychoanalyzy (IAPSA) a tréninkovou psychoterapeutkou a supervizorkou pro PraZskou vysokou Skolu
psychosocidlnich studii. V soucasnosti pracuje v soukromé praxi.

MUDry. Petr Klimpl, CSc.

Vystudoval vSeobecné Iékarstvi na Lékarské fakulté UJEP (nyni MU) v Brné. Odborny lékaF psychiatr a
psychoanalyticky psychoterapeut. V roce 1989 spoluzaklddal prvni krizové centrum v tehdejsim
Ceskoslovensku a na Psychiatrické klinice MU a FN v Brné ptsobil v letech 1990 aZ 1993 jako primdF.
Za disertaci Katamnestické sledovani ucinnosti krizové intervence obdrZel v roce 1994 Narodni
psychiatrickou cenu profesora Vladimira Vondrdcka.

Zaklddajici ¢len (od 1991), tréninkovy a supervizni psychoterapeut ve vycvikovém programu
Brnénského institutu psychoterapie (BIP). Rddny ¢len Ceské spolecnosti pro psychoanalytickou
psychoterapii (CSPAP), tréninkovy a supervizni psychoterapeut ve vycvikovych institutech individudini a
skupinové sekce. Spolupracuje s Institutem aplikované psychoanalyzy (IAPSA). Autor knihy Psychickd
krize a intervence v lékarské ordinaci (1998). Publikuje v odbornych Casopisech a prileZitostné v dennim
tisku.

V letech 1995 aZ 2020 provozoval viastni zdravotnické zarizeni v Brné. Aktudiné pracuje v Brné a Praze
predevsim jako supervizor.
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Spolecensky vecer s programem (18.30 - 24.00)

18.30 - 19.30 Welcome drink spojeny s vyhlidkovou plavbou
po Brnénské prehradé

20.00 - 24.00? Spolecensky vecer s vecefi a hudbou
(terasa, konferenéni sél, restaurace)

K tanci a poslechu hraje:

Midnight Coffee Session

Midnight Coffee Session neni jen klasickd cimbdlovka, jeji repertodr je daleko pestrejsi: od lidovych
pisni ve vlastnich aranZich pres jazzové standardy, melodie z filmi a muzikdld, aZ po populdrni pisné.
Vlivy Moravského a Slovenského folkloru se misi se swingem a soucasnou hudbou a vznika spojeni
moderniho repertodru s ndstrojovym obsazenim tradicni cimbdlovky. Tato kapela plsobi od roku 2010
v Brné a md za sebou mnoho vystoupeni na koncertech

i soukromych akcich.
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SOBOTA 21. kvétna 2022

9.30 - 10.30 Rlzné formy a rizné vyhody psychoanalytické supervize
PhDr. Slavoj Titl

V referatu se zabyvam rliznymi zplisoby provadéni supervize v psychoanalytické psychoterapii a
uvazuji nad jejich vyhodami ¢i nevyhodami.

O autorovi:

Vystudoval klinickou psychologii a v roce 1982 ziskal doktorsky titul. Kratce pracoval ve Vyzkumném
ustavu psychiatrickém, deset let v psychiatrické IéCebné Bohnice v Praze a pét let v Poradné pro
manZelstvi a rodinu v Praze. V manZelské poradné zaloZil Intervizni skupinu pro psychoanalytické
terapeuty, kterd pracuje jiZ asi tficet let a jejimZ cilem je pomdhat v prdci zkuSenym psychoanalytickym
terapeutim. Od roku 1992 pracuje v privdtni praxi jako individudlni psychoanalytik, psychoterapeut

a pdrovy terapeut.

Trénink ziskal v Ceské psychoanalytické spolecnosti - International Psychoanalytic Association

(CPS - IPA). Od roku 1991 je pfimym asociovanym &lenem IPA. V Ceské spolec¢nosti pro
psychoanalytickou psychoterapii (CSPAP) je tréninkovym analytikem a supervizorem v sekci pro
individudlni psychoterapii a v sekci pro pdarovou a rodinnou psychoterapii, kterou spolecné

s Lucii Luckou zaloZili v roce 2004.

V letech 1999 aZ 2013 byl séfredaktorem Casopisu REVUE psychoanalytické psychoterapie (pozdéji
prfejmenovaného na REVUE pro psychoanalytickou psychoterapii a psychoanalyzu). V roce 1991 byl
jednim ze zakladatelt Institutu psychoanalytické pdrové a rodinné terapie (IPPART), jehoZ se stal
reditelem.

Publikuje v odbornych periodikach, pfedndsi na konferencich a sympoziich. Je autorem knihy
Psychoanalytickd pdrova terapie (Portdl, 2014), kterd se stala ucebnici psychoanalytické pdrové terapie
v Cesku a na Slovensku. V letech 2019 aZ 2020 se podilel na vytvoreni seridlu dokument( (Projekt
Generace psychoanalyzy) o vybranych starsich psychoanalyticich, kteri méli zdsadni vyznam pro rozvoj
Ceské psychoanalyzy.

10.30 - 10.45 prestavka na kavu

10.45-11.45 Intersubjektivni psychoanalyza - Nové vino ve starém méchu?
PhDr. Martin Mahler

Autor se ve svém referatu zamysli nad podstatou teprve vznikajiciho intersubjektivniho mySleni v
psychoanalyze, nad jeho spojitostmi s psychoanalytickymi Skolami dominujicimi v XX. stoleti i
jejich vzajemnymi odliSnostmi. Pokousi se vystihnout originalni prinos intersubjektivni
psychoanalyzy v naSem soucasném véku.

O autorovi:

Tréninkovy a supervizni psychoanalytik a byvaly prezident Ceské psychoanalytické spolecnosti (CPS),
byvaly pfedseda Rafael institutu a trenér jeho skupinového vycviku, ¢len IARPP (International
Association for Relational Psychoanalysis and Psychotherapy). Externé vyucoval psychoanalyzu na
Univerzité Palackého v Olomouci, plsobi v soukromé praxi v Praze.
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11.45 - 12.00 Zavérecné slovo
Mgr. Petr Sakafr, Ph.D. (koordinator konference)

O koordinatorovi konference:

Détsky psycholog a psychoanalyticky psychoterapeut. Viystudoval psychologii na FF MU v Brné a
doktorské studium klinické psychologie na FF UK v Praze. Absolvoval vycvik v individudlini
psychodynamické psychoterapii pro zdravotnictvi v Brnénském institutu psychoterapie (BIP). Je

v zGverecné fazi vycviku v psychoanalytické psychoterapii déti a adolescent(i (Ceskd spolecnost pro
psychoanalytickou psychoterapii).

Mezi léty 2002 a 2012 pracoval jako psycholog v Krizovém centru pro déti a dospivajici v Brné, posledni
Ctyri roky zde zastdval také funkci vedouciho zafizeni. Od roku 2013 pracuje pouze v soukromé praxi

v Brné, prevdZné s détmi a s dospivajicimi. Je mistopredsedou a vedoucim teoretického vzdélavani BIP.
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